Desarrollo del Caracter

Aplicacion a la educacion sexual

I. Lafamilia es launidad basica de la sociedad y los padres son los educadores
primarios de sus hijos. La funcion de los Gobiernos y de la sociedad consiste en ayudar y
apoyar a los padres en sus deberes y responsabilidades en la educacion de sus hijos. Estas
afirmaciones se encuentran en la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos, de las
Naciones Unidas en 1948, y han continuado apareciendo en documentos subsiguientes,
incluyendo la Metas para el Siglo 2000.

En la década de 1980 se publicaron dos importantes documentos sobre el papel predominante
de los padres en la conducta sexual de los nifios. Un estudio extenso, realizado por
e el Ministerio de Educacién de los EEUU (US Dep. of Education), de 10.000 escolares

de secundaria, hecho en 1987,considero la influencia de la educacion de valores para
prevenir el embarazo juvenil. Los valores de los padres, y la supervision que ejercian
sobre los jévenes, fueron los dos factores de mayor importancia en reducir la tasa de
maternidad extramatrimonial. Este estudio mostré también que no habia evidencia que
la escuela pudiera reducir la sexualidad adolescente y la maternidad extramatrimonial
(en esa época la educacion sexual explicita era la norma). Muchachas adolescentes
cuyos padres vigilaban sus actividades y su escolaridad, y esperaban mucho de su
educacion, tenian mucho menos probabilidades de ser madres solteras. 42% menos. El
noviazgo prolongado fue la principal contribucién de embarazos extramatrimoniales.

Las escuelas no supervisan, los padres lo hacen.

e En ese mismo afio el Search Institute of Minneapolis estudié a 8 000 alumnos entre el
5°y el 8° grado, y encontraron cinco factores para evitar la sexualidad adolescente
prematura: favorecer la virginidad, valores, consejo de los padres, familia bien unida y
aspiraciones educacionales.

Todos estos factores estan bajo el control de la familia.’

En la década de 1990 se publicaron nuevos estudios, demostrando el rol primario de los padres
en la conducta sexual de sus hijos.

o Empezando en 1996 el Alan Guttmacher Institute, la oficina de investigacion de Planned
Parenthood, publicé que cuando hay buenas relaciones entre las madres y sus hijos
adolescentes, cuando la madre rechaza con firmeza la actividad sexual adolescente, y
cuando la anticoncepcion se discute muy poco, las probabilidades son 12.5 veces
mayores que el adolescente se va a abstener?

o EI 10 de Septiembre de 1997 el Journal of the American Medical Association publico
un articulo clave en el que destaca la importancia de la familia en la conducta sexual del
adolescente. El estudio fué el resultado de una encuesta a 90 000 estudiantes de todo
el pais, que se hace periédicamente, llamado Nacional Longitudinal Study on
Adolescent Health (Add Health study). El estudio informé que la familia influye
positivamente si los padres se preocupan y estan unidos entre ellos, si esperan de los
hijos alto rendimiento escolar, si tienen expectativas claras de comportamiento, si
proporcionan buen modelo con su conducta, y si saben escuchar. Este estudio describe
las relaciones entre la familia y el colegio, y analiza diversos factores como violencia,
suicidio, uso de drogas, actividad sexual®.



e El Centro de Adicciéon y Abuso de Substancia de la Universidad de Columbia en
Nueva York publicé en Febrero de 2001 los resultados de una encuesta nacional
sobre juventud y drogas. El estudio divide los hogares en padres comprometidos “con
las manos en la masa” y no comprometidos. Esto basado en una lista de doce
actividades. Contrariamente a lo esperado, 47% de los nifios controlados contra solo un
13% de los no controlados dijeron que tenian buenas relaciones con sus padres. Sdélo
27% de los nifios vivian con padres “con las manos en la masa”, pero tenian un riesgo
cuatro veces menor de envolverse en conductas peligrosas. El estudio es un mensaje
poderoso de que los padres deben ser padres y no “compinches” de sus hijos. Las
actividades en la lista eran control de la television, musica, Internet, saber donde estan
los hijos, hora especificada de llegada, saber el rendimiento escolar, no mirar television
durante las comidas, esperar que no mientan, darles trabajos en la casa, que haya un
adulto en la casa a la salida del colegio, rechazo firme del uso de mariguana, y comer
juntos varias veces a la semana. Este Centro destaca la importancia de las comidas en
familia en otros estudios. Los padres de nifios que cumplen 10 de las 12 actividades
tenian 50% menos chances de envolverse en drogas”.

En el tercer milenio han seguido apareciendo informes en las revistas médicas demostrando el
rol primario de los padres en la conducta sexual de sus hijos.

El rol de los padres y de la familia no tiene substituto. Los hijos de padres que comunican
claramente sus valores, su amor, y lo que esperan de ellos estdn mucho mejor preparados para
evitar conductas destructivas.

Con respecto a conducta sexual:
¢ los adolescentes dicen que sus padres son la mayor influencia en sus decisiones. 88%
dice que les seria mas facil evitar envolverse sexualmente si pudieran tener
conversaciones mas honestas y abiertas con sus padres en materia sexual y

e 67% de los adolescentes que son sexualmente activos dicen que estan arrepentidos de
haber comenzado®.

Los siguientes son aspectos del caracter que van a tener una gran influencia en la conducta
sexual de los nifos, y por consiguiente es importante que se los desarrolle.

a. Ejemplo e integridad personal.

La conducta de los padres es el principal factor que influencia la conducta de los nifios. Los
nifos observan e imitan la conducta de sus padres desde muy temprana edad, y esto no puede
exagerarse. Si mentimos 0 hacemos trampas, los nifios lo haran a su vez. Si miramos mucha
television, lo mismo haran los nifios. Si no leemos, no van a leer. Si perdemos el tiempo, lo
mismo haran ellos. Si usamos malas palabras, ellos haran lo mismo. Si somos inmodestos en
el vestir, ellos también. Si somos egoistas y preocupados de nosotros mismos, ellos también, y
asi con todo. Tenemos que esforzarnos en nuestras propias vidas por ser honestos, veraces,
diligentes, fieles, leales, responsables, compasivos, agradecidos y alegre, si queremos que
nuestros hijos tengan estas cualidades. Todo lo anterior puede resumirse en una palabra:
caracter. Esta palabra es dificil de definir pero una la puede reconocer cuando la encuentra, y
hace a las personas muy atractivas. La integridad del nifio comienza en el dominio de si
mismos de los padres.




b.Disciplina.
Esto no se refiere a quién domina, sino a la fortaleza del caracter. Los padres tienen que

determinar “las reglas del hogar”, establecer parametros y limites de comportamiento
aceptable, y respetarlos. Los nifios tienen que saber qué esperar, y lo que se espera de ellos
en forma clara. La disciplina tiene que ejercerse con amor, de modo que el nifio se sienta
querido. Tienen que aprender a esperar. El no hacer nada, la auto indulgencia y la gratificacion
instantanea, si no se corrigen pronto y con firmeza, son algunas de las principales causas de la
auto destruccion mas adelante en la vida.

Si bien la disciplina puede ser muy dificil de ejercer, aun en ocasiones, heroica, tiene que ser
vista como una inversion excelente, a largo plazo, para el adulto del futuro. La comodidad de
los padres (muchas veces es mas cémodo dejar pasar las cosas) pueden desembocar en un
adulto que nunca crecié. Por ejemplo, perdonar la flojera y la desobediencia, ordenandoles la
pieza (o ni siquiera asomandose a ella), permitiendo a los nifios que ignoren sus compromisos,
puede facilmente desembocar en la pérdida de un empleo, o una rotura matrimonial mas tarde
en la vida.

c. Responsabilidad vy libertad.

Un adulto responsable se origina en un nifio responsable. Una buena manera de desarrollar la
responsabilidad es ensefiar a los nifilos a ayudar en la casa, encargandoles algun servicio, y
dandoles un plazo, adecuados a su edad. Esta practica es también muy util para la unidad de la
familia y el sentido de comunidad. El “yo primero” tan destructivo, se modera de esa manera en
la vida familiar. La vida es un “nosotros”, no un “yo”. Es importante corregir tareas mal hechas y
alabar las bien hechas. Los nifos aprenden que la libertad es hacer lo bueno, no lo que a uno
le da la gana en el momento, y que las decisiones equivocadas tienen consecuencias,
generalmente negativas.

d. Comunicacion.

Esta es un area muy importante, de la que los adolescentes se quejan con mucha frecuencia.
“Mi mama/papa no me oye”. La confianza entre un adolescente y los padres es un proceso
continuo, desde la infancia. A veces los nifios sen encierran en si mismos, pero vuelven atras
con el tiempo, o cuando lo necesitan. Todo lo que sucede en la vida del nifio es importante, lo
gue sucedio en el colegio, lo que piensen, lo que sofaron anoche. Nada en la vida del nifio es
demasiado pequeno, trivial, para un padre. Confianza, creerles, y que haya respeto entre
padres e hijos es esencial para que la relacion sea fructifera y para que el nifio acepte ser
guiado, tanto en lo pequefio como en lo muy importante. Muchos adolescentes han declarado
gue si la madre se hubiera puesto firme, y hubiera dicho que no, la cosas habrian sido muy
distintas.

e |Importancia de la Cena Familiar. El Center for Addiction and Substance Abuse publico
un estudio sobre este topico en Septiembre del 2003. Los adolescentes que cenan con
sus familias dos veces a la semana o0 menos tienen el doble de probabilidades de
abusar de drogas en la adolescencia, que los que cenan con la familia cinco o mas
veces a la semana. Mientras mayores sean los adolescentes, tienen menos
probabilidades de cenar con la familia, y tanto mayor riesgo de abusar de drogas. Esto
es materia de preocupacion, porque cuando pasan de la escuela intermedia a la
superior, y durante sus afios en esta es cuando necesitan mas proteccion®.




e. Espiritu de servicio.

Como dice el adagio, las sociedades van a ser solo tan buenas como las familias que las
forman. La familia es la comunidad basica donde los nifios aprenden a servir las necesidades
de los demas, a dar, a ser generosos con su dinero, sus talentos, su tiempo, a sacrificarse para
el bien comun o para el bien de algun otro. La familia es la escuela de la vida. Los padres que
se dedican a servir en la comunidad, o que tienen una profesion de servicio — e incorporan a los
nifos tanto cuanto sea posible — hacen un trabajo magnifico. Y esto va de compartir los
juguetes al auto control de cuantas cosas se poseen, de compartir o aceptar cambiar un
programa de Television, a ser generosos con el dinero, “dando hasta que duela” como dijo la
madre Teresa de Calcuta. Una muy buena practica es llevar a los nifios a visitar a los
ancianitos en un asilo u hogar de ancianos; se ha demostrado que beneficia tanto a los jévenes
como a los viejos.

f. Religion.

Se ha determinado que los nifios criados en hogares donde los padres rezan y van a la iglesia
en forma regular, tienen mayores probabilidades de llegar a ser felices cuando grandes. Estos
padres saben que tendran que responder a una autoridad superior. Saben que Dios es el
verdadero origen del bien y el mal, que hay verdades objetivas y canones de conducta. Tratan
de vivir de acuerdo a ellos, y de pasarlos a sus hijos. La influencia positiva de la religion ha sido
reconocida por la comunidad cientifica en las areas del sexo, las drogas, hacer la rabona (faltar
a clase)y la violencia de los jovenes.

Se ha establecido también que la religién es un factor protector contra la sexualidad
adolescente.
e Uninforme de Child Trends en 2002 afirma que la religiosidad de los padres, y las
practicas religiosas de la familia se asociaban con mucho menos riesgos y delincuencia,
abuso de drogas y actividad sexual’.

e Uninforme de Family Planning Perspectiva de Marzo-Abril del 2003, afirma que
muchachas adolescentes que son religiosamente devotas, tienen mucho menos riesgo
sexual®.

e Sociblogos del National Study of Youth and Religion, de la Universidad de North
Carolina en Chapel Hill, reportaron en 2003 que familias religiosas, con hijos en la
adolescencia temprana, entre los 12 y los 14 afnos, tienen muchas mas probabilidades
de tener significativamente mejores relaciones familiares que aquellos que no son
activamente religiosos. El estudio demuestra que los jévenes de familias muy dedicadas
(entre 5y 7 dias a la semana) en alguna clase de actividad religiosa durante la semana
(tales como ir a la iglesia, rezar o leer juntos la Escritura) tienen significativamente
mayores probabilidades de tener relaciones estrechas con sus padres y sus madres,
gue aquellos de familias que no tienen actividades religiosas, y también tienen mas
probabilidad de cenar juntos, y no arrancarse de la casa®).

Patrick F. Fagan de la Heritage Foundation tiene la investigacion mas amplia sobre cémo es
que la fe y la familia afectan a la conducta sexual de los nifios. Hace un analisis de datos
representativos de todo el pais, obtenidos de estudios imparciales del gobierno, que incluyen
un gran numero de nifos, y de estudios internacionales. Estudios sobre la pérdida de la
virginidad a los dieciséis anos o antes, indican que el 96% de los niflos que no tienen religién
ya han empezado a ser sexualmente activos a esa edad, comparados con un 3% de nifilos que
van a la iglesia todas las semanas™.



En Febrero de 2004 el Journal of Adolescent Health publicé dos articulos destacando que la
religiosidad se asocia con una vison mas positiva de la vida y menos tendencia a conductas
peligrosas, especialmente para muchachas™*.

En resumen, padres de éxito dan buen ejemplo con su conducta y sus esfuerzos, son seguros
de si y confiados. No descuidan a los nifios. Rezan. Son optimistas, porque como dicen sus
hijos, el papa y la mama son las personas mas importantes en sus vidas.

Il. La colaboracién del colegio con los padres y contribuir en la formacioén del caracter de
los nifios.

El colegio es, y debe ser un gran colaborador de los padres en el desarrollo del caracter de los
nifios.

En los anos 70 aparecio la educacion sexual en los colegios. Fué introducida por SIECUS, una
entidad creada para introducir la filosofia sexual de Alfred Kinsey, un entomélogo de la
Universidad de Bloomington, Indiana. Este modelo de educacién sexual es explicito,
contraceptivo, enfocado en gratificacion inmediata, separado de familia y matrimonio. También
separa a los nifios de sus padres.

Las consecuencias destructivas de este tipo de educacion sexual aparecieron rapidamente:
USA tiene la tasa mas alta de embarazo juvenil entre los paises desarrollados, junto con una
tasa altisima de enfermedades venéreas en la poblacion general, un tercio de ellos entre
adolescentes.

En los afios 80 comenzaron a aparecer publicaciones demostrando que la actividad sexual en
los nifios era destructiva.

e En 1986 D.A Dawson publicé que “la educacién contraceptiva aumenta en un 50% las
chances de iniciar actividad sexual a los 14 afios de edad”*®.

e Marsiglio y Mott informan al mismo tiempo que la educacion sexual se asocia
significativamente con la iniciacion de actividad sexual a los 15 afios de edad™.

¢ Una encuesta Harris también en 1986 compara tres modelos de educacién sexual. 47%
de los nifios expuestos a educacion explicita y contraceptiva eran sexualmente activos,
en contraste con 24% en el modelo bioldgico y 28% en aquellos que no recibieron
educacion sexual®.

Estos tres informes se originan en Planned Parenthood, los dos primeros se publicaron en la
revista Family Planning Perspectives del Alan Guttmacher Institute que es la rama de
investigacion de Planned Parenthood.

El estudio de la conducta juvenil ha llevado a la realizacion de que la educacién sexual es un
componente de la educacion del caracter. La conducta sexual depende del caracter. El buen
caracter se asocia con la abstinencia prematrimonial y la fidelidad después del matrimonio.



En la educacién del caracter se ensefian valores morales universales, a distinguir entre el bien

y el mal en forma objetiva. Las Naciones Unidas reconocieron la validez de estos valores

universales al proclamar Declaracién Universal de los Derechos Humanos en 1948. El

valor universal de estas virtudes, y nuestra obligaciéon de mantenerlas, deriva del hecho que:
1) Confirman nuestra dignidad humana.

2) Promueven el bienestar y felicidad del individuo.
3) Sirven al bien comun.

4) Definen nuestros derechos y obligaciones (“Si tengo derecho a ser respetado, tengo el
deber correspondiente de respetar a los demas”).

5) Cumplen con la prueba clasica de la ética, de ser reversibles (¢, Te gustaria que te traten
asi?) y son universales (¢ Querrias que todas las personas actuaran asi en
circunstancias similares?).

La educacion del caracter rechaza el relativismo moral, que es el error de afirmar que no hay
verdad objetiva sino que el individuo decide cual es su verdad. Moral significa entonces lo que
es bueno para mi.

En la esfera de comportamiento sexual, William Bennet, Ministro de Educacién en el
Gobierno de Reagan dice “La educacion sexual es entonces sobre caracter, y la
formacioén del caracter. Un curso de educacién sexual en el que el bien y el mal no
ocupan el centro es una evasion y es irresponsable”.

En la educacion sexual “neutra” se ensefa la actividad sexual , contracepcion y sexo fuera del
matrimonio como norma, la abstinencia como una opcién, que los derechos sexuales son
auténomos y la meta es satisfaccion personal. El rol de los padres es limitado. En contraste, la
educacion sexual basada en el desarrollo del caracter llamada “dirigida” esta centrada en el
matrimonio y la familia. Si bien se discute la contracepcién se ensefa la abstinencia sexual
extramatrimonial como norma y se envuelve a los padres.

Desde el momento que el Gobierno en los afios 90 establecié normas con énfasis en la
educacion de la abstinencia, un buen numero de programas excelentes, de educacion sexual
basada en la educacion del caracter, han sido desarrollados. El 34% de las escuelas publicas
informan que ensefian sélo la abstinencia'®. La ventaja de estos programas es que ensefian
valores universales, son eficaces para toda clase de actividades, y promueven la abstinencia
hasta el matrimonio, y la fidelidad en el matrimonio. Los programas que han dado los mejores
resultados son aquellos ensefiados por profesores que tienen fe en ellos, y que cuentan con
la participacion activa de los padres. (Esto tiene como consecuencia una mucho mejor
comunicacion con sus hijos). Otro factor importante ha sido la cooperacion de la comunidad.
Los resultados de estos programas no miden solo las declaraciones de los nifios,
comprometiéndose a no tener relaciones, sino también la disminucion en la tasa de natalidad.
Ejemplos de programas de abstinencia son Choosing the Best, Project Reality, Best Friends,
Friends First, Aprendiendo a Querer, Teen Aid, Free Teens, Teen Star.

Y para recalcar la idea que la educacion sexual no es necesariamente distinta, sino que se
integra en la educacion del caracter, esta un informe reciente de la experiencia en Seattle,
donde un programa de promocion del éxito académico, desarrollo social y asociacion con la
escuela, se ensefid a nifios de escuela primaria en un area de alta criminalidad. Los resultados
mostraron no solo los resultados directos de la ensefianza, sino también una notable
disminucion de la actividad sexual y las consecuencias adversas de salud, entre los adultos
jovenes. La evaluacion se hizo cuando los nifios habian cumplido los 21 afios®’.



Los resultados de la educacion de abstinencia.

Mientras en 1991 el 54% de los nifos eran sexualmente activos, en 2003 s6lo lo son el 47%.
Estos datos son para alumnos de escuela superior, del 9 al 12 avo grado. Tales estadisticas
han sido publicadas por el CDC, y se han reportado ampliamente®®. La principal razén, también
reconocida por la prensa, es que los adolescentes estan practicando la abstinencia en niumero
cada vez mayor. Este cambio ha coincidido con la introduccién y proliferacion de programas de
abstinencia en las escuelas, con el apoyo de algun cambio en la prensa, y el aumento de
fondos del gobierno para este propdsito

Un estudio reciente de la Heritage Foundation informa que entre jévenes que hacen promesa
de virginidad la tasa de embarazo juvenil se reduce por lo menos en un 40%".

La formacion del caracter afirma la dignidad de la persona y sus valores, desarrolla habitos y
rasgos positivos como la prudencia, justicia, fortaleza y templanza, ensefia a tratar a los demas
con respeto, bondad, honestidad, desarrolla fuerza de voluntad, competencia moral.

En programas basicos de educacion del caracter se plantean dos preguntas importantes a los
estudiantes: Me gustaria que me trataran de este modo? Y, me gustaria que todo el mundo se
comportara de esa manera?

Las dos principales virtudes que se ensefian son Respeto y Responsabilidad.

El respeto consiste en tratar a los demas como le gustaria que lo trataran a uno. Requiere
reconocer el valor de las personas y cosas, razon por la cual esta mal envolverse en conductas
destructivas. Ejemplos de esta virtud son respetar las diferencias y peculiaridades de las
personas, saber escuchar, ser cortés, rechazar el uso de drogas y conductas peligrosas, no
hacer comentarios negativos sobre personas, cuidar la propiedad propia y ajena, respetar a los
animales, plantas, etc. Respetar a las autoridades, reconocer los éxitos propios y ajenos. El
respeto incluye rasgos de caracter como honestidad, justicia, aprecio por los demas, control de
Si mismo.

La Responsabilidad se origina en el respeto. Si hay respeto mutuo se sienten responsables
del bienestar de los demas. Comprenden sus obligaciones de cuidar y ayudar. Responsabilidad
significa ser alguien con quien se puede contar, alguien que cumple con sus compromisos, sus
deberes. Una persona responsable ayuda sin que se le pida, da buen ejemplo, es puntual,
obedece las reglas y estimula a los otros a hacerlo, devuelve lo prestado, paga sus deudas,
rinde lo mejor que puede.



En los ultimos anos se han desarrollado una serie de programas de educacion del caracter, por
ejemplo:
o “Let’s be Corteous, Let’s be Caring” en Chicago. Los nifios aprenden a compartir, a
respetar los sentimientos de los demas, a obedecer los reglamentos, a trabajar en
equipo, a ser buenos amigos.

¢ “Value of the month” en California. Valores como respeto, responsabilidad, buen humor,
cooperacion, fe, prudencia, libertad, honestidad, control de si mismo, se desarrollan en
el campo académico, deporte, arte, cuidadania.

o “Value of the Week” es otro programa de desarrollo del caracter en que se ensefa un
valor cada semana. Ejempos: respeto, responsabilidad, limpieza, paciencia, valentia,
puntualidad, control de si mismo, , etc.

Hay programas de formacion del caracter a través de literatura:
o El Heartwood Institute tiene un programa de literatura infantil para K-6 en el cual se leen
cuentos para ensefar 7 virtudes: valentia, lealtad, justicia, respeto, honestidad, amor y
esperanza.

e El programa The Art of Loving Well para adolescentes, es similar. Se lee desde La Bella
y la Bestia hasta Shakespeare. Los alumnos aprenden valores sociales y sexuales a
traves de la literatura.

o Love and Life at the Movies es un programa de educacién del caracter a través de
peliculas clasicas en que se destaca una virtud dominante.

e Estos programas tienen mucho éxito, y la reaccion de los padres de familia es que los
nifios cambian para bien®.

Una palabra sobre abstinencia y castidad.

En el contexto de sexualidad juvenil prematrimonial, ambos términos tienen el mismo
significado. Es un sistema de vida que se refleja en el lenguaje, vestimenta, acciones.

El elemento basico es la modestia o pureza, que comienza en el pensamiento y se expresa en
la conducta. No es tanto “no hacer algo”, sino un sistema de vida. La modestia es el
reconocimiento del valor de la privacidad y se manifiesta en el respeto por la intimidad propia y
ajena. Por esto es muy importante no violar la modestia que normalmente las personas exhiben
desde la nifiez. En el modo de vestir se trata no solo de ropa mas o ropa menos, sino también
de como se usa. La falta de modestia en el vestir, que normalmente se acompana de falta de
modestia en la conducta, transmiten el mensaje de disponibilidad sexual al portador. Una
persona inmodesta atenta contra su propia dignidad de ser humano y se convierte en objeto
publico, sin valor. Una pregunta que las muchachas se deben hacer siempre es: me visto para
verme bien o para verme “sexy”? Deben darse cuenta que al vestirse “sexy” tanto ellas como
ellos devaluan su dignidad de persona humana, convirtiéendose en objeto sexual.

La abstinencia extramatrimonial entiende que el uso de las facultades sexuales debe
reservarse exclusivamente para el matrimonio para respetar su naturaleza y fin: la union marital
es unitiva y procreativa. Solo el matrimonio procura la permanencia necesaria para que la unién
sea firme y duradera, auténtica, que es la condicién necesaria no solo para la felicidad de la
pareja sino también para la crianza de los hijos que resulten de tal union.

Si bien cualquier tiempo es bueno para ensefiar el caracter a los nifios, es indispensable
empezar temprano. Los nifios se ven acosados a edades mas y mas tempranas por gente mas
y mas agresiva, en los medios de comunicacion, y aun en muchas escuelas, para que se



embarquen en toda clase de conductas arriesgadas y se vuelvan contra Dios y contra la familia.
Esto se hace en nombre de la libertad y la auto determinacion, que no llevan a la felicidad, sino
a la auto destruccion.

Para concluir, la educacién de abstinencia sexual debe ser parte integral de la educacién del
caracter, y esta debe ser impartida en el hogar y en el colegio, dando a los nifios direccion
sobre conducta moral correcta.
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