
 

 

VIH/SIDA Aumenta en EEUU, pero lo que ha fallado en 
EEUU se sigue exportando al África 
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En una entrevista reciente en la BBC, Kofi Annan, Secretario General de la N.U. 
propuso un aumento de participación y de fondos de países desarrollados � es decir los 
Estados Unidos � para contener la marejada de la epidemia mundial de VIH/SIDA. 
Además, se manifestó decepcionado por los líderes Africanos que permiten �a su gente 
que muera porque tienen vergüenza de hablar de condones�. 

Sus declaraciones son entre las muchas que promueven fondos adicionales para 
programas que intentan combatir la epidemia exportando la prevención que se usa en 
EEUU, que estimula y favorece el uso de condones en los grupos de riesgo. 

Resulta interesante que este mismo plan es el que está fracasando en EEUU. En el 
último �Aids Surveillance Report� [Informe sobre SIDA] publicado por el Centro para 
Control y Prevención de Enfermedades [CDC], las estadísticas de casos nuevos de VIH 
y de aquellos que eventualmente pasan a SIDA, muestran un aumento claro en muchos 
de los grupos estudiados. Grupos que han recibido mayor instrucción del �sexo seguro� 
basado en el uso de condones, tales como hombres homosexuales, son los que tienen 
una prevalencia más alta. Entre los años 1999 y 2002, el número de casos estimados 
de VIH/SIDA había aumentado de 100,500 a 125,200 a pesar del mensaje casi 
constante de �sexo seguro� y condones. 

Los Estados Unidos han sido usados con frecuencia como ejemplo para países con alta 
prevalencia, especialmente debido a la disminución de la mortalidad entre los que han 
contraído el SIDA. En el informe reciente del CDC, sin embargo, las estadísticas revelan 
que esta disminución se debe más que nada a un aumento de la expectativa de vida por 
los tratamientos avanzados, no a que hayan disminuido los casos de VIH. Indicó que �el 
número de casos diagnosticados de VIH/SIDA �aumentó progresivamente� de 1999 al 
2002, y si bien había habido disminución a fines de los 90, ya en el 2002 �el diagnóstico 
de SIDA aumentó� en los EEUU. 

Sin embargo, mientras el sistema actual de EEUU ha demostrado un aumento de casos 
en este país, otros que han mostrado disminución, se ven desacreditados. 

Como algunos ya lo han hecho presente, incluyendo muy recientemente a Edward 
Green de Harvard en el Washington Post del 29 de Noviembre, en los países Africanos 
�con mayor disponibilidad de condones � Zimbabwe, Bostwana, South Africa y Kenya � 
tienen también algunas de las más altas tasas de VIH en el mundo�. 

A pesar de esta tendencia, como del aumento de VIH/SIDA en los EEUU, otras 
iniciativas, que han dado resultados, como la estrategia de Uganda con respecto al 
SIDA, se ven desalentadas. El programa de Uganda, similar a otras iniciativas en otros 
países, estimula la fidelidad matrimonial y la abstinencia hasta el matrimonio para 
combatir la epidemia. Cuando expertos en salud de otros países, especialmente de los 
países desarrollados, incluyendo los Estados Unidos, intentaron expandir el programa 
de Uganda hacia el mayor uso de condones, aumentó la sexualidad extramatrimonial. 



 

  2 

Como consecuencia, �expertos en salud se preocupan de que puedan subir las tasas�, a 
pesar del éxito de los otros programas. 
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